MHOOPMALIMJE O KPETAHY CIMNOPTUCTE ( H: Anpeca ctaHoBawa, A1.,A2, R: PerynapHe aktmusHoctu, A.B.V,G: MNpuspeMeHa agpeca TpeHuHra, T: TakMuyerse )
ATHLETE's ITINERARY INFORMATION ( H: Residence address, A1,A2, R: Reqular activities, A.B,V,G: Temporary training address, T: Competition )
Meceu Kanenpgap
Month - Location
[aH/Day 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
TNoxaumija
pros-sill B At A1 At At A1 A1 A1 Al A1 Al
60 munyta*| A1 12.00-| A1 11.00-| A1 11.00-| A1 11.00-]A1 15.00-] A1 11.00-]A1 11.00-]A1 12.00-]A1 11.00-|A1 11.00-| A1 11.00-
1hourslot| 13.00 12.00 12.00 12.00 16.00 12.00 12.00 13.00 12.00 12.00 12.00
[aH/Day 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
n :
= el ) A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1
60 munyta*| A1 13.00-| A1 11.00-| A1 11.00-| A1 17.00-|A1 11.00-]A1 11.00-]A1 11.00-] A1 13.00-]A1 11.00-|A1 11.00-| A1 12.00-
1hourslot| 14.00 12.00 12.00 18.00 12.00 12.00 12.00 14.00 12.00 12.00 13.00
[aH/Day 23 24 25 26 27 28 29 30 31
n :
e cill R Al A1 A1 Al A1 A1 Al A1
60 munyta*| A1 11.00-| A1 11.00-| A1 11.00-| A1 12.00-| A1 11.00-] A1 11.00-] A1 13.00-| A1 11.00-| A1 11.00-
1hoursiot| 1200 12.00 12.00 13.00 12.00 12.00 14 .00 12.00 12.00




