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ŠTA SEKRETARI 
NACIONALNIH SPORTSKIH 

ASOCIJACIJA TREBA DA 
ZNAJU O DOPINGUZNAJU O DOPINGU

Bojan Vajagić

igraj pošteno

6 RAZLIČITIH AKTIVNOSTI 
VEZANIH ZA DOPING

1 Usvajanje normativnih akata saveza

2

3

Kalendar takmičenja

Nacionalna registrovana test grupa3 Nacionalna registrovana test grupa

4 Edukacija i medicinsko praćenje vrhunskih sportista

5 Finansiranje doping kontrola

6 Šta kada nastane povreda antidoping pravila?

NORMATIVNI AKTI VEZANI ZA 
DOPING

1 Zakon o potvrđivanju međunarodne konvencija 
protiv dopinga u sportu (Sl.gl. RS m. u. br. 38/2009)

- Svetski antidoping kodeks

2 Zakon o sprečavanju dopinga u sportu (Sl. glasnik
RS br 101/2005)

3 Podzakonski akti (pravilnici agencije)

4
Normativni akti saveza vezanih za doping

NORMATIVNI AKTI SAVEZA

1 PRAVILNIK O MERAMA ZA PREVENCIJU I 
SPREČAVANJE DOPINGA 

- Usklađen sa: Svetskim antidoping kodeksom
Zakonom o sprečavanju dopinga u sportu

Pravilima međunarodne federacije

2 PROGRAM ANTIDOPING DELOVANJA

3 ODLUKA O IMENOVANJU LICA ODGOVORNOG ZA 
NADZOR NAD SPROVOĐENJEM MERA ZA 
SPREČAVANJE DOPINGA

KALENDAR TAKMIČENJA

1 Dostaviti kalendar takmičenja 
početkom godine

2 U slučaju izmene kalendara 
čtakmičenja obavestiti ADAS 7 

dana pre početka takmičenja

3 2 x godišnje obavestiti ADAS o 
pripremama reprezentacije

NACIONALNA REGISTROVANA 
TEST GRUPA

1 Saradnja i pomoć ADASu pri 
formiranju nacionalne 
registrovane test grupe

2 Uskraćivanje finansiranja onima 
koji ne poštuju obaveza vezane za 
borbu protiv dopinga u sportu
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EDUKACIJA I MEDICINSKO 
PRAĆENJE VRHUNSKIH SPORTISTA

1 UČESTVOVANJE NA SEMINARIMA 
ADAS

2 ORGANIZOVANJE SEMINARA ZA ČLANOVE 

3

SAVEZA
Pozivanje predavača iz ADAS

MEDICINSKO PRAĆENJE VRHUNSKIH 
SPORTISTA
Član 10, stav 1, tačka 7 ZAKONA O SPREČAVANJU DOPINGA 
U SPORTU:
7) da obezbedi stalno individualno medicinsko praćenje vrhunskih sportista, i u 

tom cilju donese potrebne akte i preduzme konkretne mere

FINANSIRANJE DOPING 
KONTROLA

1 FINANSIRANJE DOPING KONTROLA
Godišnji budžet ADAS

DOVOLJAN ZA 100 KONTROLA

99 nacionalnih sportskih asocijacija

ČNEOPHODNO UČESTVOVANJE U FINANSIRANJE DOPING 
KONTROLA – DOPING JE ŠTETAN PO ZDRAVLJE 
SPORTISTA I NARUŠAVA ETIKU SPORTA!

2 OBAVEZA UTROŠKA 1% BUDŽETA NA DOPING

Doping kontrole

Avansna uplata za sledeću godinu

ŠTA KADA NASTANE POVREDA 
ANTIDOPING PRAVILA?

1 NADLEŽNOST ZA UTVRĐIVANJE 
POVREDE

Nacionalno takmičenje 
Međunarodno takmičenje

2 POSLEDICE POVREDE ANTIDOPING   
PRAVILA

Kazna

Šta sa sportistom koji je pod kaznom

NADLEŽNOST ZA UTVRĐIVANJE 
POVREDE

1 NACIONALNO TAKMIČENJE, N. RTG

Nacionalno sportska asocijacija (I stepen)
Antidoping odbor (II stepen)

2 MEĐUNARODNO TAKMIČENJE, IF RTG

IF (I stepen)
CAS (II stepen)

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA

ČLAN 2.1 Prisustvo zabranjene supstance ili njenih 
metabolita ili markera u telesnom uzorku sportiste

Sankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. PRISUSTVA SPECIFIČNIH SUPSTANCI (član 10.4)

2. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA

ČLAN 2.2 Korišćenje ili pokušaj korišćenja zabranjene 
supstance ili zabranjenog metoda

SankcijaSankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. PRISUSTVA SPECIFIČNIH SUPSTANCI (član 10.4)

2. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)



3

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA

ČLAN 2.3 Odbijanje, ili nepristajanje bez ubedljivog 
opravdanja, da se preda uzorak posle obaveštenja kao što 
je predviđeno važećim antidoping pravilima ili izbegavanje 
prikupljanja uzorka na drugi način

Sankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.4    Neispunjavanje određenih uslova u pogledu 
dostupnosti sportiste za testiranje izvan takmičenja 
uključujući i ne davanje podataka o boravištu i propuštanje 
testiranja objavljenih na u skladu sa međunarodno 
prihvaćenim standardima za testiranje

3 propusta u 18 meseci
Bilo koja kombinacija od tri propuštena testiranja ili davanja 
podataka o boravištu, u periodu od 18 meseci, ovlašćene p , p ,
antidoping organizacije u čijoj je nadležnosti sportista, treba 
biti tretirana kao povreda antidoping pravila

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća od 1 do 2 godine

osim u slučajevima:

tri propuštanja prijave boravišta ili testiranja koja su BEZ OPRAVDANJA 
– kazna 2 godine

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.5   Onemogućavanje, ili pokušaj da se onemogući 
bilo koji deo doping kontrole

Ometanje procesa doping kontrole
NPR promena identifikacionih brojeva na formularu za doping kontrolu 
tokom testiranja

NPR razbijanje bočice B u vreme analize uzorka B

NPR napad na doping kontrolora

BILO KAKAV POKUŠAJ OMETANJA DOPING KONTROLE

Sankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine

osim u slučajevima:

1. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA

ČLAN 2.6 Posedovanje zabranjenih supstanci i metoda

Sankcija

ZA PRVU POVREDU: Zabrana učešća 2 godine
osim u slučajevima:
1. PRISUSTVA SPECIFIČNIH SUPSTANCI (član 10.4)  
2. OLAKŠAVAJUĆIH ILI OTEŽAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5 i 10.6)

POVREDE ANTIDOPING PRAVILA
ČLAN 2.7 Trgovina ili pokušaj trgovine bilo kojom 
zabranjenom suspstancom ili metodom 

ČLAN 2.8 Prepisivanje ili pokušaj prepisivanja, odnosno 
davanje ili pokušaj davanja zabranjene supstance ili 
zabranjenog metoda na takmičenju ili supstance koja je 
zabranjena ili zabranjenog metoda u testiranju izvan 
takmičenja ili pomaganje, ohrabrivanje, podsticanje, 
zataškavanje ili bilo koji drugi vid saučesništva koji 
uključuje povredu antidoping pravila ili pokušaj povrede

Sankcije
ZA PRVU POVREDU: Najmanje 4 godine do doživotne zabrane osim u 
slučajevima:OLAKŠAVAJUĆIH OKOLNOSTI (član 10.5)
Povreda antidoping pravila koja uključuje MALOLETNIKA smatraće se    

izuzetno teškom povredom, i, ako je počinjena od strane pomoćnog  
osoblja sportiste, izuzev za povrede vezane za specifične supstance 
rezultiraće doživotnom zabranom za to pomoćno osoblje sportiste

DISKVALIFIKACIJA REZULTATA 
USLED POVREDE ADP

1: AUTOMATSKA DISKVALIFIKACIJA REZULTATA (Član 9 
Kodeksa)

Povreda antidoping pravila na takmičenju dovodi do 
diskvalifikacije svih pojedinačnih rezultata sportiste 
postignutih na tom takmičenju sa svim posledicama, p g j p ,
uključujući i oduzimanje svih medalja, poena i nagrada

2: Ako sportista dokaže da kod njega ili nje nije bilo namere 
ili nepažnje kod povrede, pojedinačni rezultati sportiste 
na drugim takmičenjima neće biti diskvalifikovani, izuzev 
ako su rezultati tog sportiste na tim takmičenjima, osim 
takmičenja na kojem je došlo do povrede antidoping 
pravila, verovatno postignuti pod uticajem  njegove 
povrede antidoping pravila.
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10.4 SPECIFIČNE SUPSTANCE

1:

2:

SPECIFIČNE SUPSTANCE po LZS
Sve zabranjene supstance su specifične osim ANABOLIČKIH AGENSA, HORMONA, 
AGENSA KOJI MODIFIKUJU FUNKSIJU MIOSTATINA i NESPECIFIČNIH 
STIMULANSA

Ni jedan zabranjeni metod nije specifična supstanca

Sankcija
ZA PRVU POVREDU: od opomene do zabrane od dve godine

Da bi sankcija bila ukinuta ili umanjena na bilo koji način sportista ili 
drugo lice mora da pruži dodatne dokaze:

- odsustva namere da se poboljša sportski učinak ili  prikrije 
upotrebu druge supstance
- kako je supstanca dospela u njegovo telo

Period zabrane će se ukinuti samo u najređim slučajevima

10.5  Ukidanje ili umanjenje perioda zabrane na 
osnovu izuzetnih okolnosti

Bez namere ili nepažnje
Bez značajne namere ili nepažnje
Značajan doprinos sportiste u 
otkrivanju ili utvrdivanju povrede  
antidoping pravila
Priznanje povrede antidoping pravila u Priznanje povrede antidoping pravila u 
odsustvu drugih dokaza
Kada sportista ili druga osoba 
uspostave pravo na umanjenje perioda 
zabrane po više osnova navedenih u 
ovom članu

10.6 Otežavajuće okolnosti koje mogu uvećati 
period zabrane

Zabrana može biti uvećana maksimalno do 4 godine

Primena se može izbeći priznanjem povrede antidoping 
pravila odmah po obaveštavanju da je učinjena

Primeri:
1. korišćenje ili posedovanje više zabranjenih supstanci ili 
metoda
2 korišćenje ili posedovanje zabranjene supstance ili metoda 2. korišćenje ili posedovanje zabranjene supstance ili metoda 
u više slučajeva
3. sportista ili osoba umešana u prevarno ili ometajuće 
ponašanje kako bi se izbeglo otkrivanje ili odlučivanje o 
povredi antidoping pravila

Povrede iz člana 2.7 (trgovina) i 2.8 (prepisivanje) nisu 
uključene u primenu člana 10.6 iz razloga što su sankcije za 
ove povrede minimalno četiri godine

10.7   Višestruke povrede
10.7.1 Druga povreda antidoping pravila

Druga povreda
–>

Prva povreda

US PBPT BZKN SS OO TIP

US –
Spec.supstance

1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-
doživo
tna

PBPT –
WApovrede

1-4 4-8 4-8 6-8 10-
doživo
tna

doživotna

tna

BZKN –
10.5.2 Bez znač.
kriv. i nep.

1-4 4-8 4-8 6-8 10-
doživo
tna

doživotna

SS –
standardne
sankc.-2 g.

2-4 6-8 6-8 8-
doživ
otna

doživotna doživotna

OO-
otež.okoln.
10.6.

4-5 10-doživotna 10-
doživo
tna

doživotna doživotna doživotna

TIP – 2.7 i 2.8. 8-doživotna doživotna doživotna doživotna doživotna doživotna

10.7   Višestruke povrede
10.7.3 Treća povreda antidoping pravila

Doživotna zabrana

Od 8 godina do doživotne zabrane:
1 za ukidanje ili umanjenje perioda 1. za ukidanje ili umanjenje perioda 
zabrane prema članu 10.4 
2. ako se treća povreda odnosi na 
povredu iz člana 2.4 (propuštanje 
prijave boravišta ili testiranja) 

10.9 Početak perioda zabrane

1: OD DATUMA DONOŠENJA ODLUKE

Period zabrane počeće od datuma kada je na pretresu doneta 
odluka.
Svaki period privremene suspenzije  biće uzet u obzir u odnosu 
na ukupni period zabrane.

2: OD RANIJEG DATUMA2:
U slučaju gde se odlaganja pretresa ili drugih aspekata doping 
kontrole, ne mogu pripisati sportisti, za početak perioda 
zabrane učešća može se odredite raniji datum, npr datum 
uzimanja uzorka ili datuma ustanovljavanja povrede. 
Kada sportista prizna povredu antidoping pravila odmah posle 
obaveštenja da je počinio povredu period zabrane može početi 
ranije, počev od datuma uzimanja uzorka. U svakom slučaju, 
kada se ovaj član primenjuje, sportista ili druga osoba treba da 
odsluži najmanje pola perioda zabrane, posle datuma izricanja 
sankcije od strane organa za pretres. 
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ŠTA SA SPORTISTOM KOJI JE KAŽNJEN

SPORTISTA ZA VREME TRAJANJA KAZNE

Ne sme da se takmiči
Ne sme da trenira sa svojim klubom ili reprezentacijom, već 
samo individualno

DEKLARATIVNO ISPUNJAVANJE OBAVEZA

1 Usvajanje normativnih akata saveza – 1 h

2

3

Kalendar takmičenja – 30 min

Nacionalna registrovana test grupa – 2 h3 Nacionalna registrovana test grupa – 2 h

4 Edukacija – 4 h i medicinsko praćenje vrhunskih   
sportista

5 Finansiranje doping kontrola 1 % – 30 min

6 Šta kada nastane povreda antidoping pravila? - ?

SVRHA SVETSKOG ANTIDOPING 
PROGRAMA

da zaštiti osnovna prava sportista 
da učestvuju u sportu bez dopinga
i na taj način promoviše zdravlje  i na taj način promoviše zdravlje, 
pravičnost i jednakost za sportiste 

širom sveta

Hvala na pažnji.

PREZENTACIJA DOSTUPNA U PDF FORMATU NA: 
www.adas.rs

www.adas.org.rs

igraj pošteno


